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◆都道府県民の日について 【出典】ウィキペディア（フリー百科事典）

都道府県民の日（とどうふけんみんのひ）は、都道府県の成立記念日である。

いつを都道府県の日とするかは、都道府県によって異なっている。

※成立済み自治体⇒21都県（2016年8月31日現在）⇒『トキめき新潟県民の日』（仮）の制定をするべき！

例えば、1876年（明治9年）4月18日 - 第2次府県統合により現在の新潟県となった4月18日。

2009年『トキめき新潟国体』の開会式にちなみ9月26日。『いちごのえちご』にちなみ1月5日。等

通し番号 都道府県名 月日 名称 由来

1 秋田県 8月29日 秋田県の記念日 1871年8月29日、廃藩置県で秋田県が誕生したことに由来。

2 福島県 8月21日 福島県民の日 1876年8月21日、若松県・旧福島県・磐前県の3県が合併されて、現在の福島県が誕生したことに由来。

3 茨城県 11月14日 県民の日 1871年11月13日（旧暦）、廃藩置県の際に初めて茨城県という名称が使われたことに由来[1]。

4 栃木県 6月15日 県民の日 1873年6月15日、旧栃木県と宇都宮県が合併され、ほぼ現在の栃木県の形が誕生したことに由来。

5 群馬県 10月28日 群馬県民の日 1871年10月28日（旧暦）、廃藩置県で群馬県が誕生したことに由来。

6 埼玉県 11月13日 埼玉県民の日 1871年11月14日（旧暦）、廃藩置県で埼玉県が誕生したことに由来。

7 千葉県 6月15日 県民の日 1873年6月15日、木更津県と印旛県が合併されて、千葉県が誕生したことに由来。

8 東京都 10月1日 都民の日 1898年10月1日、東京市が誕生し、市役所が設置されたことに由来。

9 神奈川県 3月19日 立庁記念日 1868年3月19日（旧暦）、神奈川奉行所を横浜裁判所に名称変更したことに由来。

10 富山県 5月9日 県民ふるさとの日 1876年に一旦消滅した富山県が、1883年5月9日に石川県から越中を分離して復活したことに由来。

11 福井県 2月7日 ふるさとの日 1881年2月7日、石川県・滋賀県から越前・若狭を分離して福井県が設置されたことに由来。

12 山梨県 11月20日 県民の日 1871年11月20日（旧暦）、甲府県が山梨県に改称されたことに由来。

13 長野県 2月7日 長野の日 1998年2月7日、長野オリンピック開会式が行われたことに由来。

14 静岡県 8月21日 県民の日 1876年8月21日、旧静岡県と旧浜松県が合併され、現在の静岡県が誕生したことに由来。

15 三重県 4月18日 県民の日 1876年4月18日、安濃津県と度会県が合併され、現在の三重県が誕生したことに由来。

16 和歌山県 11月22日 ふるさと誕生日 1871年11月22日（旧暦）、和歌山県の現在の県域が定まったことに由来。

17 鳥取県 9月12日 県民の日 1876年に島根県に編入されて消滅した鳥取県が、1881年9月12日に再び分離独立して、現在の鳥取県が誕生したことに由来。

18 岡山県 4月18日 創立の日 1876年4月18日、北条県を岡山県に編入、岡山県の旧備後国を広島県に編入。岡山県・広島県が現在の形になったことに由来。

19 愛媛県 2月20日 県政発足記念日 1873年2月20日、石鐵県と神山県が合併されて愛媛県が誕生したことに由来。

20 大分県 11月14日 県民の日 1871年11月14日（旧暦）、廃藩置県で大分県が誕生したことに由来。

21 沖縄県 5月15日 本土復帰記念日 1972年5月15日、アメリカ軍政下にあった沖縄県が日本に復帰したことに由来。
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◆【例】千葉県民の日について 【出典】千葉県ホームページ

「県民の日」は、「県民が、郷土を知り、ふるさとを愛する心をはぐくみ、共に次代に誇りうる、より豊かな千葉県

を築くことを期する日」として、県の人口が500万人を突破したことを記念して、昭和59年に制定されました。

これは、明治6年6月15日に当時の木更津県、印旛県の両県が合併して千葉県が誕生したことに由来しています。

県では、県民の日を記念して、6月15日を中心に様々なイベントや県内施設などの割引や無料開放を実施しています。

※６月15日の千葉県民の日を記念して、無料や割引になる施設・動物園・博物館などなど、77スポット以上！

※平日であっても県内の公立小中学校が休みとなるため、各種施設やディズニーランドに行ったりするようである。
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◆【例】佐久市民の日について

3月9日「佐久市民の日」公共施設等の割引・無料開放・協賛事業（記念セールなどお得な情報）

市内事業者・各種団体等の皆さん！ 3月9日佐久市民の日を記念して「協賛事業」を募集します！

◆市民の日導入のメリット

①この一日は佐渡市としての佐渡市民、観光のお客様を対象とする『お客様感謝デー』

②佐渡市民や佐渡準市民、観光のお客様等の皆さまに佐渡についてより深く知っていただく一日とする。

佐渡博物館、両津郷土資料館等市の施設を無料開放する。※佐渡金山、歴史伝説館等の民間観光施設は要議論。

また、現地の（ボランティア）ガイドを実施することで、理解を深めていただく。

③『佐渡を世界遺産に』という意識の共有

④『佐渡が好き』という佐渡市民の価値観・世界観の共有

⑤小中高生に対して、佐渡の地元学を伝える『キャリア教育』の一日とする。

⑥翌3月11日の東日本大震災等、過去の震災で被災をされた方に対し、哀悼の意を表し、防災意識を高める一日とする。

⑦民間の企業努力により、『佐渡の日キャンペーン』として310円、3,100円、31,000円といった佐渡価格での

販売を促進し、売り上げ向上に貢献する。

⑧佐渡観光協会が1998年に制定した観光振興の下支えを行政としても行うべく条例を制定し、佐渡市民への周知する。
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◆条例（案）について

○心の佐渡市民の日条例

平成二十八年十二月●日

条例第●号

(趣旨)

第一条 市民が、市の文化・歴史を知り、自治の意識を高め、進歩そして調和を目指す日として、市民の日を設ける。

(市民の日)

第二条 市民の日は、毎年三月十日とする。

(市の行事)

第三条 市は、市民の日を中心として、第一条の趣旨にふさわしい記念行事を行うものとする。

(使用料の免除)

第四条 市民の日及び三月の第一、第二日曜日には、市の設置した公の施設の使用料で別に市長が指定するものに

ついては、当該条例の規定にかかわらず、特にこれを免除することができる。

(防災意識の醸成)

第五条 翌日三月十一日の東日本大震災等、過去の震災で被災をされた方に対し、哀悼の意を表し、市内の防災意識を

高める一日とする。

(ホスピタリティの醸成)

第六条 笑顔と挨拶の心を大切にし、佐渡市民と観光のお客様とがそのことを再認識する一日とする。

(キャリア教育の実施)

第七条 佐渡の子どもたちが佐渡の大人たちによって、佐渡についての理解を深める一日とする。

附 則

この条例は、公布の日から施行する。
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◆3月10日について
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◆今後の3月10日について

2017年3月10日⇒金曜日

2018年3月10日⇒土曜日

2019年3月10日⇒日曜日

2020年3月10日⇒火曜日

2021年3月10日⇒水曜日

2022年3月10日⇒木曜日

2023年3月10日⇒金曜日

2024年3月10日⇒日曜日

◆今後の3月第一日曜日について

日曜日⇒ 2017年3月5日

日曜日⇒ 2018年3月4日

日曜日⇒ 2019年3月3日

日曜日⇒ 2020年3月1日

日曜日⇒ 2021年3月7日

日曜日⇒ 2022年3月6日

日曜日⇒ 2023年3月5日

日曜日⇒ 2024年3月3日

◆今後の3月第二日曜日について

日曜日⇒ 2017年3月12日

日曜日⇒ 2018年3月11日

日曜日⇒ 2019年3月10日

日曜日⇒ 2020年3月08日

日曜日⇒ 2021年3月14日

日曜日⇒ 2022年3月13日

日曜日⇒ 2023年3月12日

日曜日⇒ 2024年3月10日

◆その他について

有名人の誕生日

1928年 - 渥美清、俳優（+ 1996年）⇒佐渡ロケ 第31作 1983年8月6日 男はつらいよ 旅と女と寅次郎

1922年 - 山下清、画家（+ 1971年）⇒お母様が佐渡出身。あいぽーと佐渡にて展覧会開催済み。

農山漁村女性の日⇒農林水産省婦人・生活課が1988年に制定。各地域にある婦人だけの休息日が農閑期の10日

であることが多かったことから。

砂糖の日⇒「さ(3)とう(10)」の語呂合せ。

ミントの日⇒カネボウフーズが2000年に制定。「ミ(3)ント(10)」の語呂合せ。

水戸の日⇒「み(3)と(10)」の語呂合せ。

サボテンの日⇒「さ(3)ぼてん(10)」の語呂合せ。

横浜三塔の日⇒横浜観光コンベンション・ビューローが2007年に制定。「さん(3)とう(10)」の語呂合せ。
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◆博物館等の入場料等について
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◆温泉施設の入場料等について
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◆佐渡準市民制度の名称変更について

平成18年度から

始めている

北海道伊達市の

『心の伊達市民』

会員数：1,335名

これにならい、

佐渡市も

『佐渡準市民制度』

を

『心の佐渡市民』

へ名称変更しよう！
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◆アフプアア（AHUPUA`A）について

アフプアアは山頂から海岸までの渓谷の範囲をひとつの共同生

活区域と規定し、自給自足的な経済社会が発展した。この境界

線にブタの頭を模した木製偶像が備えられたことからこの概念

をアフ（頭）プアア（ブタ）と呼称するようになった。アフプ

アアは、古代ハワイのもっとも基本的な土地利用単位であり、

生活の単位であり、 社会経営の単位で「きちんと閉じた」体系

であった。４０ヘクタール～４,０００ヘクタールほどの規模。
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【出典】ウィキペディア（フリー百科事典） 【出典】佐渡市歴史文化基本構想 佐渡市教育委員会

≒
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◆ハワイ語について 【出典】男のフラ。Hulaダンスとハワイを楽しく学ぶブログ

ハワイの正式名称は「Hawai'i」で、地元の人は「ハヴァイ・イ」と言う。

Hawai'iはHa＋wai+'iに分けられ、Haは呼吸（する）・生命の意味。

Hawai'iはHa＋wai+'iに分けられ、Haは呼吸（する）・生命の意味。

※最後の「i」は場所の意味（＝at）。

つまりハワイは「生命と水がある場所」の意味だそう。※他にも諸説ある

「こんにちは」や「さようなら」を表す「Aloha」もAlo＋haに分けられ、Aloは近く、Haは息をすること。

昔は鼻と鼻をつけてお互いの息を吸いあうことが愛情をあらわしたそうで、それが転じて「Aloha＝愛」となった。

お互いを認め合い、出会った時も別れる時も「愛してるよ」と言っていたのが、こんにちはやさようならの意味に

なったということだろうか。お近くのニュージーランドのマオリ族には鼻をつけあう挨拶が今も残っている。

Ha・wai・iのwaiは水を表す。

ハワイの地名にはWaikiki（ワイキキ）やWaipio（ワイピオ）やWaimea（ワイメア）などwaiがつくところが多いが、

豊かな水がある土地の意味。

※ちなみにネットの百科事典「wikipedia」のwikiはハワイ語。創設者が「速いウェブ（wiki wiki web）」

と呼んだことが始まり。

⇒ハワイやポリネシアは日本にルーツがあるという説もあり、顔つきが似ているのみならず、母音中心言語圏である。

⇒佐渡島とオアフ島とが姉妹島となることも、つながりが深く、とても面白いストーリーであると言える。
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◆ふるさと見分けについて

2016年8月10日（水）に「ふるさと見分けで地域資源を掘り起こす」

＠上横山を決行しました！

東京工業大学桑子先生、新潟大学豊田先生、集落の皆さん、メディアの方々

総勢15名にて約3時間のムラ歩きとなりました。

雨になって、風になって、光になって、歩いてみよう！

様々な感覚を研ぎ澄まして地域の魅力を再発見する勉強会です。

水になったつもりで、上から流れに沿って歩いてみるというのが分かりやす

いイメージです！水源である旧吉井村の水力発電所跡地からスタートして、

集落の上部分にあるファームポンド（ため池）までをメインに歩きました。

時を超え、『空間の履歴』（桑子先生の言葉）に思いをはせながら、皆さん

と歩き、貞心堂で最後のまとめをやりました！

・水になって地形を見ると高い所から低い所への流れが見えてくる。

・各集落にどうやって水を分配するかの想いについて、分水を見ることで

見えることもある。

・上横山は長江川水系の扇状地であり、上の方は水はけがよく、

もともとは畑であった。

下の方は水はけが悪い場所も多く、深田となっていた部分もあった。

・昭和44・45年に上横山では、田んぼの基盤整備が行われた。

・地元の方は見慣れた風景であっても、外の目でみるととても素晴らしい

魅力がゴロゴロ転がっている。

・地名や古地図について調べると分かることがたくさんある。
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【出典】ひむか教育用コンテンツ集
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◆上横山マーケットについて

【期日】2016年7月31日（日）10時～14時

【場所】あいぽーと佐渡 催事スペース内

【目的】上横山集落の魅力の発信、

地産商品の販売による魅力の伝達のため

『上横山マーケット』とは上横山で採れた野菜、果物や加工品を

販売し、その素晴らしさを島内外の方に知っていただく試みです。

上横山マーケット@あいぽーと おかげさまで、完売しました！！！

また、会場では上横山集落の写真や、『上横山大百科』を展示して、

上横山の魅力をお伝えいたしました！

【総売上】13,150円

【出展者】5軒

【売 上】13,150円÷5軒＝＠2,630円

【商品数】14種類95商品

【人 数】41名

【客単価】13,150円÷41名＝＠320円

【客単価】95商品÷41名＝＠2.3商品

※売り上げの10％はハーバーマーケット実行委員会へ

⇒自宅の庭に生っている野菜・果実がお金に代わるという成功体験。

孫へのアイス代、祭のお小遣いといった『生きたお金』の使い道。
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◆パノプティコンについて 【出典】ウィキペディア

パノプティコン (Panopticon)とは、全展望監視システ

ムのこと。all「すべてを」(pan-)

observe「みる」 (-opticon)という意味である。

イギリスの哲学者ジェレミ・ベンサムが弟サミュエルに

示唆を受け設計した刑務所その他施設の構想である。

功利主義者であったベンサムは、「社会の幸福の極大化

を見込むには、犯罪者や貧困者層の幸福を底上げするこ

とが肝要である」と考えていた。ブラインドなどによっ

て、収容者たちにはお互いの姿や看守が見えなかった一

方で、看守はその位置からすべての収容者を監視するこ

とができた。⇒見られている意識の醸成による更生。
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【出典】まきむく通信

◆ジェレミ・ベンサムについて【出典】ウィキペディア

Jeremy Bentham(1748年2月15日～1832年6月6日

は、イギリスの哲学者・経済学者・法学者。

功利主義の創始者として有名である。

ベンサムは法や社会の改革を多く提案しただけでなく、

改革の根底に据えられるべき道徳的原理を考案した。

「快楽や幸福をもたらす行為が善である」というベンサ

ムの哲学は功利主義と呼ばれる。ベンサムの基本的な考

え方は、『正しい行い』とは、「効用」を最大化するあ

らゆるものだと言うもの。ベンサムは、正しい行為や政

策とは「最大多数個人の最大幸福」（the greatest 

happiness of the greatest number）をもたらすもの

であると論じた。「最大多数個人の最大幸福」とは、

「個人の幸福の総計が社会全体の幸福であり、社会全体

の幸福を最大化すべきである」という意味である。しか

し彼は後に、「最大多数」という要件を落として「最大

幸福原理」（the greatest happiness principle）と彼

が呼ぶものを採用した。幸福計算によれば、「期待効

用」は「自然効用」よりもはるかに高くなるので、ベン

サムは多数者の利益のために少数者を犠牲にすることを

支持しないのである。
【出典】ウィキペディア



▼歴史的建築物の保存・利活用によるマチ・ムラ活性化！13

◆兵庫県篠山市の一般社団法人ノオトについて

⇒建築を直し過ぎない、サービスを安売りしないことにより、上質な空間の創出とブランド化に成功。

ノオトはアソシエイツとして運営しており、世界観を全スタッフで共有していることが秀逸。国家戦略特区認定。
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▼歴史的建築物の保存・利活用によるマチ・ムラ活性化！14

◆鹿児島県奄美大島の伝泊 奄美について

⇒奄美大島出身東京在住の建築家が主体となって進めているプロジェクト。建築基準法等の法令順守による進行。

伝泊とは、[伝統的/伝説的な建築]を次の時代につなげるために宿泊システムを組み込んだ宿や活動のこと。

「奄美大島の伝統を残し、島の良さを伝えたい。」それが奄美で営む「伝 泊」。
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◆奄美における伝統建築の７つの条件

宿泊していただく建物は、５０年以上経っ

た奄美大島の伝統的な建築です。

私たちが考える伝統建築とは、どのような

ものかを七つに分けてご紹介いたします。

１.台風対策のための珊瑚石や生垣・防風林

やブロックの塀

２.分散型の配置計画

３.平屋で入母屋の屋根形状

４.高床

５.ヒキモン構造

６.独特の平面計画

７.奄美の材料



都道府県 制定自治体 条例名

北海道 富良野市 まずはふらのワインで乾杯条例

福島県 南会津町 乾杯条例

茨城県 笠間市 地酒を笠間焼で乾杯する条例

栃木県 栃木県 とちぎの地元の酒で乾杯を推進する条例

埼玉県 秩父市 乾杯条例

千葉県 神崎町 日本酒で乾杯を推進する条例

石川県 白山市 白山菊酒の普及の促進に関する条例

愛知県 常滑市 常滑焼の器を使った乾杯を推進する条例

三重県 伊賀市 乾杯条例

京都市 清酒の普及の促進に関する条例

与謝野市 地酒の普及の促進に関する条例

海南市 地酒で乾杯を推進する条例

田辺市 紀州梅酒による乾杯及び梅干しの普及に関する条例

西宮市 清酒の普及の促進に関する条例

姫路市 日本酒の復興及び日本酒を活用した地域観光の促進による地域の活性化に関する条例

明石市 明石市の伝統産業である清酒による乾杯の普及の促進に関する条例

三木市 日本酒による乾杯を推進する条例

加東市 日本酒による乾杯を推進する条例

篠山市 丹波篠山ふるさとに乾杯条例

新温泉町 日本酒の普及の促進に関する条例

奈良県 奈良市 清酒の普及の促進に関する条例

邑南町 地酒による乾杯を推進する条例

津和野町 地酒で乾杯を推進する条例

岡山県 真庭市 地酒で乾杯を推進する条例

東広島市 日本酒の普及の促進に関する条例

三次市 三次の酒で乾杯を推進する条例

徳島県 三好市 地酒で乾杯を推進する条例

佐賀県 日本酒で乾杯を推進する条例

鹿島市 日本酒で乾杯を推進する条例

有田町 有田焼の酒器による乾杯を促進する条例

壱岐市 壱岐焼酎による乾杯を推進する条例

波佐見町 波佐見焼の器で乾杯を推進する条例

熊本県 多良木町 焼酎による乾杯を推進する条例

宮崎県 日南市 地元本格焼酎による乾杯を推進する条例

鹿児島県 いちき串木野市 本格焼酎による乾杯を推進する条例

長崎県

京都府

和歌山県

兵庫県

島根県

広島県

佐賀県
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◆地域のお酒で乾杯！条例について
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【出典】nippon.com 「乾杯条例」のブーム化（2014年1月30日） 【出典】上越市 地酒で乾杯を推進する条例を制定（平成26年9月29日）



▼地産地消・食べ残し減少のための条例・運動について 16

◆残さず食べよう！30・10（さんまる いちまる）運動について
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【出典】松本市ホームページ くるくるねっとまつもと


